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ΙΣΤΟΡΙΑΣ & ΑΞΙΩΝ
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ

ΣΥΡΟΣ 6 - 12 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Συνδιοργανωτής

Ένα αθλητικό, εκπαιδευτικό, πολιτιστικό, περιβαλλοντικό πρό-
γραμμα και εορτασμός στη μνήμη του 1ου Προέδρου της Διεθνούς 

Ολυμπιακής Επιτροπής Δημητρίου Βικέλα, από τη Σύρο.

Πρόγραμμα δράσεων στην Πλατεία Μιαούλη της Ερμούπολης 
στη Σύρο για μικρούς και μεγάλους:

ΣΑΒΒΑΤΟ 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

9:45: Εθνικός Ύμνος - Έναρξη του προγράμματος ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙ-
ΚΕΛΑΣ.

10:00: HERO 2030 Ποδηλατική πίστα δεξιοτεχνίας αφιερωμένη 
στους 17 στόχους βιώσιμης ανάπτυξης των Ηνωμένων Εθνών, με 
την υποστήριξη της Cycling Greece.

«Πάρε το ποδήλατο σου και τη θετική σου διάθεση
και έλα στην πλατεία! Θα σε περιμένουν οι εξειδικευμένοι

συνεργάτες και εκπαιδευτές της Cycling Greece». 

Η Ποδηλατική πίστα δεξιοτεχνίας
θα λειτουργεί στην πλατεία: 10:00 έως 19:00.

10:30 έως 11:30: Ποδηλατική Βόλτα «ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ» 6χλμ για 
όλες τις ηλικίες, με την οργανωτική υποστήριξη της Cycling Greece.

11:30 έως 14:45: Με την καθοδήγηση προπονητών των Αθλητικών 
Σωματείων Σύρου, θα πραγματοποιηθεί βιωματική προσέγγιση στα 
αθλήματα: 



1)	 Σκοποβολή 
2)	 Επιτραπέζια Αντισφαίριση
3)	 Ποδόσφαιρο 
4)	 Αερομοντελισμό: ενισχύοντας τις γνώσεις και την ανάπτυξη 

δεξιοτήτων με φαντασία και εφευρετικότητα (χωρίς πτήση μι-
κρών ιπτάμενων συσκευών).

5)	 Ιστιοπλοΐα 

17:00 έως 19:00: «Παίζω με τους φίλους μου!», με την καθοδήγηση 
προπονητών των Αθλητικών Σωματείων Σύρου:

1)	 Ποδόσφαιρο
2)	 Επιτραπέζια Αντισφαίριση 
3)	 Kick Boxing - παρακολούθηση προπόνησης.

19:00 έως 20:00 Παραδοσιακοί χοροί από το Λύκειο των Ελληνίδων Σύρου.

Η 1η ημέρα θα ολοκληρωθεί με κληρώσεις σε δώρα ΕΚΠΛΗΞΗ.

ΚΥΡΙΑΚΉ 7 ΑΠΡΙΛΊΟΥ 2024

10:00: Ποδηλατική πίστα δεξιοτεχνίας με την υποστήριξη της 
Cycling Greece. (Λειτουργία ποδηλατικής πίστας 10:00 έως 19:00).

10:30: Επιμορφωτική δράση: Παρέλαση μελών των Αθλητικών Σω-
ματείων «Στα Βήματα της Ιστορίας του Δημητρίου Βικέλα».

11:30 έως 14:45: Αθλητισμός για Όλους «ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ», 
με την καθοδήγηση προπονητών Αθλητικών Σωματείων Σύρου:

1)	 «Παίξε με τους γονείς σου…. Πετοσφαίριση!» 
2)	 «Παίξε με τους γονείς σου…. Καλαθοσφαίριση!»
3)	 Σκοποβολή Laser 
4)	 Αερομοντελισμό: ενισχύοντας τις γνώσεις και την ανάπτυξη 

δεξιοτήτων με φαντασία και εφευρετικότητα (χωρίς πτήση 
μικρών ιπτάμενων συσκευών).

17:00 έως 19:00: Κλασικός Αθλητισμός: με την καθοδήγηση προ-
πονητών Αθλητικών Σωματείων Σύρου:

1)	 Πρόγραμμα  IAAF Kids Athletics για παιδιά.
2)	 Αγώνες για παιδιά και γονείς: 60μ, 80μ, 100μ, με την καθοδή-

γηση προπονητών στίβου των Αθλητικών Σωματείων Σύρου:
3)	 Φιλικός αγώνας ποδοσφαίρου για παιδιά και γονείς.

19:00 έως 20:00: Ελληνική μουσική - Μικρό μουσικό αφιέρωμα από 
Συριανούς μουσικούς.

Η 2η ημέρα θα ολοκληρωθεί με κληρώσεις σε δώρα ΕΚΠΛΗΞΗ.

Τις δράσεις 6-7/4/2024 παρουσιάζει 
ο δημοσιογράφος Αντώνης Κυρίκος.



ΔΕΥΤΈΡΑ 8 ΑΠΡΙΛΊΟΥ 2024

9:00: Έναρξη προγράμματος: «Εβδομάδα Αθλητικής, Ολυμπιακής, 
Παραολυμπιακής Παιδείας, Ιστορίας & Αξιών ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕ-
ΛΑΣ» στα σχολεία της Σύρου.

Τα παιδιά γίνονται Πρεσβευτές Αθλητικής Ιστορίας & Αξιών.

18:00: Επιμορφωτική Ημερίδα «Καινοτομία και Αθλητισμός: Η 
συμβολή της ψηφιακής εξέλιξης και η ανταλλαγή πληροφοριών 
και βέλτιστων πρακτικών στον Αθλητισμό για όλους» η οποία θα 
πραγματοποιηθεί στο υπερσύγχρονο Κέντρο Καινοτομίας «Aegean 
Neorion Innovation Center».

 

ΤΡΊΤΗ 9 ΑΠΡΙΛΊΟΥ 2024

9:00: Έναρξη Αθλητικής Ημερίδας «ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ - ΔΗΜΗ-
ΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ» στην πλατεία Μιαούλη με τη συμμετοχή μαθητών 
των σχολικών μονάδων Σύρου, Ολυμπιονικών, Παραολυμπιονικών, 
Πρωταθλητών και LEGENDS EURO2004. 

Η Αθλητική Ημερίδα περιλαμβάνει βιωματική προσέγγιση στα αθλή-
ματα: Ξιφασκία, Σκοποβολή, Καράτε, Ιστιοπλοΐα, Στίβο, Ελληνορω-
μαϊκή Πάλη, Καλαθοσφαίριση, Πυγμαχία, Πετοσφαίριση, Taekwon-
do, Ποδόσφαιρο, Γυμναστική και το παραολυμπιακό αθλημα Boccia. 

Την Αθλητική Ημερίδα παρουσιάζουν οι δημοσιογράφοι: 
Αντώνης Κυρίκος και Χριστίνα Αμερικάνου.

11:45: Α) Επιμνημόσυνη Δέηση και Κατάθεση Στεφάνων στην προ-
τομή του Δημητρίου Βικέλα. Στον Εθνικό Ύμνο η Υψίφωνος της 
Εθνικής Λυρικής Σκηνής Βασιλική Καραγιάννη, συνοδεύει η πιανί-
στα - corepetiteur Σοφία Ταμβακοπούλου.

Β) Φύτεμα Ελιάς ως σύμβολο ΑΞΙΩΝ 

Την Τελετή συντονίζει ο Δημοσιογράφος 
Βαγγέλης Μπραουδάκης.

17:00: Ξενάγηση Προσκεκλημένων στη Σύρο, με θέμα: «Στα βή-
ματα της Ιστορίας του Δημητρίου Βικέλα» με τον δημοσιογράφο 
Αντώνη Κυρίκο και την υποστήριξη εξειδικευμένης αρχαιολόγου.

18:00: Κεντρική Γιορτή στο Θέατρο «Απόλλων» - Απονομές. 

Παρουσιάζει η ηθοποιός Κατερίνα Λέχου. 

Τις απονομές αθλητικών Σωματείων συντονίζει 
ο δημοσιογράφος Βαγγέλης Μπραουδάκης.



 ΤΕΤΑΡΤΉ 10 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

9:00: Συμμετοχή σε κλήρωση των Γυμνασίων της Σύρου και Τή-
νου στο Δημαρχείο Σύρου - Ερμούπολης για εκδρομή στην Αρ-
χαία Ολυμπία. Συνέχεια δράσεων εντός σχολείων 1/Βάθμιας και 
2/Βάθμιας εκπαίδευσης Σύρου από το Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.

ΠΕΜΠΤΉ 11 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

9:00: Συνέχεια δράσεων εντός σχολείων 1/Βάθμιας και 2/Βάθμιας 
εκπαίδευσης Σύρου από το Υ. ΠΑΙ.Θ.Α.
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 12 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ εκπαιδευτικών δράσεων εντός Σχολείων Σύρου, 
από τους μαθητές ως «Πρεσβευτές Ολυμπισμού» του προγράμμα-
τος ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ.

 

Ευχαριστούμε τους εκπαιδευτικούς και τους μαθητές/τριες
όλων των σχολείων της Σύρου για τη συμμετοχή τους.

Ευχαριστούμε τα Αθλητικά Σωματεία Σύρου και
την ΕΠΣ Κυκλάδων για την άψογη συνεργασία.

ΔΙΑΔΡΟΜΉ ΠΟΔΉΛΑΤΙΚΉΣ ΒΟΛΤΑΣ
 «ΔΉΜΉΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ» 6ΧΛΜ


