
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 19.06 πρωί | Διαδικτυακά

12:00 - 13.00  Απονομή βραβείων του 4ου Πανελλήνιου Λογοτεχνικού Οικολογικού 
Διαγωνισμού 
ΠΡΑΣΙΝΑ ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ

Ο διαγωνισμός μας έφτασε στο τέλος! Άλλοι 100 περίπου καινούριοι 
συγγραφείς από 50 διαφορετικά σχολεία εμπνεύστηκαν από σύγχρονα 
“πράσινα” εγκλήματα. Από τον Άγιο Νικόλαο και τη Ρόδο μέχρι το Καρπενήσι, τα 
Γιαννιτσά και τη Θεσσαλονίκη…Από την Αμαλιάδα (επιτέλους!) και την Πάτρα 
μέχρι τη Λάρισα και την Κω… 19 Ιουνίου τα αποτελέσματα… Αυτή τη φορά μαζί 
με την Ελληνική Λέσχη Συγγραφέων Αστυνομικής Λογοτεχνίας.

Παρασκευή 19.06  απόγευμα | Έπαυλη Τσιροπινά, Ποσειδωνία

18:00 - 21:00 Εργαστήριο Χαρακτικής -  Linocut Workshop | Για ηλικίες 17+  
BEE CREATIVE: Ιστορίες σε Λινόλεουμ

Θέλετε να μάθετε την τέχνη της χαρακτικής και να δημιουργήσετε το δικό σας 
μοναδικό τύπωμα; Στο πλαίσιο του φεστιβάλ Αειφορέβερ, στήνουμε ένα 
δημιουργικό εργαστήριο για αρχάριους και σας περιμένουμε! 
Τι περιλαμβάνει το σεμινάριο:

 Εισαγωγή στη Χαρακτική: γνωριμία με την τεχνική του λινόλεουμ, τα 
εργαλεία και τα υλικά μας.
 Σχεδιασμός: δημιουργία και μεταφορά του σχεδίου (πάνω στη θεματική 
του φεστιβάλ) στην επιφάνεια του λινόλεουμ.
Σκάλισμα: χρήση ειδικών σκαλιστικών εργαλείων (σκαρπέλων) για να 
δώσουμε μορφή στο σχέδιο.
Μελάνωμα & τύπωμα: πέρασμα του μελανιού με ρολό και χειροκίνητη 
εκτύπωση σε χαρτί.
Το δικό σας έργο: κάθε συμμετέχων-ουσα θα δημιουργήσει ένα 
ολοκληρωμένο έργο. Στο τέλος, θα πάρετε μαζί σας τόσο το τύπωμα όσο και 
την πρωτότυπη μήτρα που χαράξατε!

 Τι πρέπει να έχετε μαζί σας:



Ένα κουτάλι της σούπας (το πιο απλό και αναπάντεχο εργαλείο για τέλειο 
τύπωμα στο χέρι!)
Ένα σκληρό βιβλίο ή σημειωματάριο (για να μεταφέρετε το έργο σας με 
ασφάλεια, χωρίς να τσαλακωθεί)
Άνετα ρούχα που δεν σας νοιάζει αν λερωθούν. Μην ανησυχείτε, 
χρησιμοποιούμε μελάνια νερού που καθαρίζονται εύκολα!

Εμπειρία: Δεν χρειάζεται καμία απολύτως προηγούμενη εμπειρία.

Υλικά: Όλα τα υλικά (λινόλεουμ, μελάνια, ρολά, σκαρπέλα, χαρτιά) παρέχονται 
δωρεάν στο workshop.

Χρύσα Μπεζιργιαννίδου 

Η Χρύσα αγαπά να συνδυάζει την τέχνη με την εκπαίδευση. Είναι εικαστικός με 
σπουδές στη χαρακτική της Σχολής Καλών Τεχνών του ΑΠΘ, μεταπτυχιακό στη 
χαρακτική και διδακτορικό από το Πανεπιστήμιο Αιγαίου, στο οποίο μάλιστα 
διδάσκει «Σχέδιο-Χρώμα» τα τελευταία χρόνια. Στο δημιουργικό της σύμπαν 
χωράνε τα πάντα: από παραδοσιακή χαρακτική και μονοτυπίες, μέχρι animation, 
εγκαταστάσεις, κολάζ και ψηφιακές εκτυπώσεις. Έχοντας παρουσιάσει τη 
δουλειά της σε πολλές εκθέσεις στην Ελλάδα και τον κόσμο, έρχεται στο 
Αειφορέβερ για να μας αποδείξει ότι η χαρακτική δεν χρειάζεται περίπλοκα 
μέσα για να αποτυπώσει τις ιστορίες μας : μόνο φαντασία, μεράκι... κι ένα 
κουτάλι της σούπας!

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 12 άτομα 

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

18:30 - 21:00 Εργαστήριο κεραμικής | Για ηλικίες 12+
AIRBeeNBee - για μοναχικές μέλισσες

Ένα δημιουργικό εργαστήριο όπου κατασκευάζουμε κεραμικά “καταλύματα” για 
μοναχικές μέλισσες. Παράλληλα μιλάμε για τους επικονιαστές και τη σημασία 
τους για τα οικοσυστήματα που μας περιβάλλουν. Προσφέρουμε ένα ασφαλές 
καταφύγιο στους αφανείς αυτούς ήρωες για να αναπαραχθούν.

ΚΕΠΕΑ Σύρου Ερμούπολης

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 8 άτομα 

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

19:00 - 20:15 Παιχνίδι γνώσεων με τη συμμετοχή συλλόγων ή αυτοσχέδιων ομάδων
ΤΑ ΠΑΝΤΑ...TREE
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Σύλλογοι, φίλοι και αυτοσχέδιες ομάδες αναμετρώνται σε έναν διασκεδαστικό 
διαγωνισμό γνώσεων, παρατηρητικότητας και γρήγορης σκέψης με θέμα τα 
δέντρα. Όλοι έχουν πιθανότητες, αλλά στο τέλος κερδίζει μόνο ο... tree-τος!
Η νικήτρια ομάδα κερδίζει μια δωρεάν επίσκεψη για τέσσερα άτομα στο 
Θαλάσσιο Προστατευόμενο Πάρκο της Γυάρου με τον Άγιο Σώστη.

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

19:30 - 21:00 Εικαστικό εργαστήρι | για παιδιά 6 - 10
ΚΥΨΕΛΟΓΡΑΦΙΕΣ

Τα παιδιά  ζωγραφίζουν πραγματικές ξύλινες κυψέλες που θα χρησιμοποιηθούν 
αργότερα από μελίσσια. Χρώματα, σχέδια και φαντασία είναι ευπρόσδεκτα — με 
μία μόνο εξαίρεση: το μαύρο χρώμα, που πολύ στρεσάρει τις μέλισσες. Σας 
περιμένουμε!

ΣΕΛΙΝ

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 12 άτομα 

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

19:30 - 21:00 Βιωματική γνωριμία με τον κόσμο της μέλισσας
ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΥΨΕΛΗ ΣΤΟ ΒΑΖΟ

Τι συμβαίνει μέσα σε μια κυψέλη; Πώς παράγεται το μέλι; Μικροί και μεγάλοι 
ερασιτέχνες μελισσοκόμοι της Σύρου μάς ξεναγούν στον κόσμο των μελισσών, 
παρουσιάζοντας εργαλεία, τεχνικές και την ιστορία της μελισσοκομίας στη 
Σύρο. Μια βιωματική εμπειρία για όλους τους επισκέπτες.

19:30 - 21:00 Μαγειρικό Εργαστήρι | Για όλες τις ηλικίες
ΕΠΙΚΟΝΙΑΣΤΕΣ, ΑΡΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ

Η Beelosophy προσκαλεί μικρούς και μεγάλους σε ένα ξεχωριστό εργαστήρι 
γαστρονομίας και βιοποικιλότητας, εμπνευσμένο από τις Κυκλάδες, τα αρώματα 
του Αιγαίου και τον κόσμο των επικονιαστών. 
Ο Σεφ Κωνσταντίνος Μουζάκης μαζί με τα παδιά -μικρά, μεγάλα- θα 
δημιουργήσουν ένα παραδοσιακά εμπνευσμένο κυκλαδίτικο γλύκισμα με υλικά 
που συνδέονται με τη διατροφική κληρονομιά και τις μέλισσες.

Δρ. ΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Ο Δρ. Άγγελος Καραγιάννης διαθέτει 25ετή εμπειρία σε συμβουλευτική,
διοίκηση και διεθνή έργα ανάπτυξης και αξιολόγησης προγραμμάτων σε πάνω
από 30 χώρες. Σπούδασε Διεθνείς και Ευρωπαϊκές Οικονομικές Σπουδές,
Διοίκηση Επιχειρήσεων Οργανισμών και Διοικητική Επιστήμη (PhD), ενώ έχει
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συμμετάσχει σε εθνικές και διεθνείς τεχνικές ομάδες εργασίας. Έχει
αναπτύξει δράσεις κοινωνικού, περιβαλλοντικού και πολιτιστικού χαρακτήρα
και διαθέτει εμπειρία στη διαχείριση πολυθεματικών έργων, στην υποστήριξη
συμμετοχικών δράσεων και στη διασύνδεση επιστημονικών, πολιτιστικών και
εκπαιδευτικών φορέων.

Σεφ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΟΥΖΑΚΗΣ
Ο Κωνσταντίνος Μουζάκης είναι Πρόεδρος της Ακρόπολις Λέσχης 
Αρχιμαγείρων
Αττικής και Αντιπρόεδρος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Γαστρονομίας και
Οινολογίας (CEUCO). Με πολυετή εμπειρία στη Γαστρονομία, έχει συμμετάσχει
σε διεθνείς διαγωνισμούς, εκπαιδευτικά προγράμματα και δράσεις προώθησης
της ελληνικής γαστρονομίας σε όλο τον κόσμο. Διαθέτει εμπειρία στη
διδασκαλία, στην οργάνωση συμμετοχικών δραστηριοτήτων και στην ανάπτυξη
πολιτιστικών και γαστρονομικών δράσεων, συνδέοντας γαστρονομία, πολιτισμό
και βιωματική εμπειρία.

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

21:00 - 21:30 Παιδική παράσταση - Αφήγηση ενός παραμυθιού
Ο ΜΑΓΟΣ ΠΑΚΑ ΠΑΚΑ ΚΑΙ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΑ ΑΝΤΕΛΟΥΧΟΥ

Ο μάγος κουβαλά τη βαλίτσα του και από εκεί βγάζει...τα πάντα! Βασιλιάδες, 
πρωθυπουργούς, κελιά, ανεμιστήρες, μέλισσες, ακόμα και σκιές. Μόνο λαγούς δε 
βγάζει!! Η ιστορία μας έχει να κάνει με τις μέλισσες αλλά έχει να κάνει και με τη 
δημιουργία ενός διαφορετικού κόσμου, γι’ αυτό και ο πρώτος τίτλος του 
παραμυθιού, πριν το κλέψει ο Πάκα Πάκα, ήταν “Οι μέρες που συγκλόνισαν τον 
κόσμο”. Έτσι κι αλλιώς κι αυτός ο τίτλος κλεμμένος ήταν!

ΠΑΚΑ ΠΑΚΑ
Ο Πάκα Πάκα είναι μια εκπαιδευτική περσόνα που εμφανίζεται στα 
περιβαλλοντικά προγράμματα του ΚΕΠΕΑ Σύρου Ερμούπολης. Μιλάει πολλές 
γλώσσες. Και των ανθρώπων και των μάγων. Τώρα τελευταία του αρέσουν πολύ 
τα λουλούδια και τα έντομα. Και οι κουκουβάγιες. Συνήθως τριγυρνά με την 
κότα του, τον Κόκο, αλλά μπορείτε να τον δείτε και μόνο του πάνω σε σκάλες και 
δεντρόσπιτα.

21:30 - 23:59 Πάρτι 
DJ KATE BLUE

Σάββατο 20.06 ολοήμερο | Παραλία Αμερικάνου

09:00 - 12:00 Πεζοπορία με τη Λ.Ε.Σ.
ΚΑΜΠΟΣ - ΛΙΑ - ΠΑΡΑΛΙΑ ΓΡΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
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Πρώτοι και καλύτεροι. Η Λέσχη Εκπαιδευτικών Σύρου (Λ.Ε.Σ) ξεκινά από τον 
Κάμπο, περνά από τη Λία για μια βουτιά και συνεχίζει για Γριά Σπηλιά ή 
Αμερικάνου, όπου θα συναντήσει την υπόλοιπη παρέα του Φεστιβάλ.

10:00 - 10:45 Πεζοπορία με το ΚΕΠΕΑ
ΚΑΤΗΦΟΡΙΖΟΥΜΕ ΓΙΑ ΑΜΕΡΙΚΑΝΟ

Συναντιόμαστε στον Κάμπο και κατηφορίζουμε μαζί προς την παραλία του 
Αμερικάνου. Αν πάλι προτιμάτε τον δικό σας ρυθμό, μπορείτε να μας βρείτε εκεί 
οποιαδήποτε στιγμή μέσα στην ημέρα.

11:30 - 12:30 Περιβαλλοντική δράση
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΠΑΡΑΛΙΑΣ

Μετά από την πρώτη βουτιά και πριν ξεκινήσει η μέρα στην παραλία, ενώνουμε 
δυνάμεις για έναν σύντομο καθαρισμό της ακτής από πλαστικά, με την 
υποστήριξη του σκάφους του ΟΦΥΠΕΚΑ. Όποιος θέλει μπορεί να συμμετάσχει 
— όσοι περισσότεροι, τόσα περισσότερα σκουπίδια μακριά από την ακτή!

ΟΦΥΠΕΚΑ
Ο ΟΦΥΠΕΚΑ είναι ο Οργανισμός Φυσικού Περιβάλλοντος και Κλιματικής 
Αλλαγής, ο δημόσιος φορέας που είναι υπεύθυνος για τη διαχείριση και 
προστασία των προστατευόμενων περιοχών της Ελλάδας, καθώς και για δράσεις 
διατήρησης της βιοποικιλότητας και περιβαλλοντικής ενημέρωσης.

12:00 - 22:00 Ολοήμερο παιχνίδι
ΚΟΥΚΟΥ-ΓΚΑΛΗ

Ένα παιχνίδι ευστοχίας για όλες και όλους και για όλη την ημέρα. Η νικήτρια 
κερδίζει πολύ μεγάλο παγωτό από το καλύτερο παγωτατζίδικο της Σύρου.

12:30 - 13:30 Κίνηση & Ευεξία | Για ενήλικες
ΓΙΟΓΚΑ ΣΤΗ ΣΚΙΑ ΤΩΝ ΠΕΥΚΩΝ - ΜΕ ΤΗ ΣΑΛΛΥ

Κάτω από τα πεύκα του Αμερικάνου, η Σάλλυ μας προσκαλεί σε ένα μάθημα 
γιόγκα δίπλα στη θάλασσα. Το μάθημα θα γίνει κυρίως στα αγγλικά.

Sally Trainor

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
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14:00 - 14:30 Πρώτες Βοήθειες
ΤΣΙΜΠΗΜΑ ΑΠΟ ΟΧΙΑ. ΒΑΣΙΚΕΣ ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ

Σύντομες οδηγίες για την ασφαλή και ψύχραιμη αντιμετώπιση τσιμπήματος από 
οχιά μέχρι την παροχή ιατρικής φροντίδας. 

Ιορδάνης Παπαδόπουλος
Παιδίατρος

14:30 - 16:30 ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΣΙΕΣΤΑ  ΚΑΙ ΟΜΑΔΙΚΟΣ ΜΠΟΥΦΕΣ

Ώρα για σιέστα και φαΐ. Στρώνουμε το πιο νόστιμο κοινό τραπέζι! Φέρτε ό,τι 
αγαπάτε – αλμυρό, γλυκό ή σπιτικό για ένα μπουφέ που θα μοιραστούμε παρέα.

16:30 - 17:30 Παιχνίδι ευαισθητοποίησης | Για παιδιά 5-11
ΓΟΝΟΣ; TΟΟ YOUNG FOR THE PAN!

Ψάρια, γρίφοι και παιχνίδι μας περιμένουν σε ένα διασκεδαστικό εργαστήριο 
της WWF! Μέσα από αποστολές και προκλήσεις θα γίνουμε «έξυπνοι ψαράδες», 
θα μάθουμε ποια ψάρια είναι έτοιμα να μπουν στο πιάτο μας και γιατί 
αφήνουμε τον γόνο να μεγαλώσει στη θάλασσα. 

Βίκυ Δεναξά & Γιάννης Πρεβεδούρος, WWF

Η Βίκυ είναι ιχθυολόγος με μεταπτυχιακές σπουδές στη Διαχείριση 
Αποβλήτων (Ε.Α.Π.). Είναι πιστοποιημένη αυτοδύτρια, ιστιοπλόος, 
χειρίστρια ταχυπλόου σκάφους και ΣμηΕΑ.  
Ο Γιάννης έχει σπουδάσει Γεωλογία, με μεταπτυχιακή ειδίκευση στις 
Περιβαλλοντικές Επιστήμες (Πανεπιστήμιο Πατρών). Έχει επίσης 
ασχοληθεί με την εκπαίδευση σε περιβαλλοντικά θέματα και τη 
διαχείριση αποβλήτων σε ενήλικες. Και οι δύο είναι υπεύθυνοι τοπικών 
δράσεων της WWF Σύρου.

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

17:30 - 18:30 Δομημένος αυτοσχεδιασμός στο νερό | Για ηλικίες 15+ 
ΕΝΑΛΙΟΣ ΧΟΡΟΣ

Μέσα από οδηγίες δομημένου αυτοσχεδιασμού, περπατάμε, επιπλέουμε, 
βυθιζόμαστε, αναδυόμαστε. Ελευθερώνουμε το σώμα μας από τη βαρύτητα και το 
μυαλό από τα «βαρίδια» του. Δεν απαιτείται κολυμβητική ικανότητα, μόνο 
εξοικείωση και καλή σχέση με το αλμυρό νερό και …άδειο στομάχι. Γυαλιά 
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κολύμβησης ευπρόσδεκτα, αλλά όχι απαραίτητα.

Μάντη Παπανδρέου
Γεννήθηκε και μεγάλωσε στην Αθήνα. Μετά από μια περιπλάνηση στα νησιά των 
Κυκλάδων κατέληξε να ζει μόνιμα στη Σύρο τα τελευταία 23 χρόνια. Πτυχιούχος 
του ΤΕΦΑΑ Αθήνας με ειδικότητα στην κολύμβηση και απόφοιτη του Διετούς 
Μεταπτυχιακού Κύκλου Σπουδών στη Μουσικοκινητική Αγωγή – Σύστημα Carl Orff. 
Διατηρεί μακροχρόνια σχέση αγάπης και αφοσίωσης με το χορό από τα παιδικά 
χρόνια. Είναι μέλος του χοροθεάτρου Ακροποδητί από το 2005, με το οποίο έχει 
συμμετάσχει σαν performer σε πολλές παραστάσεις και σαν χορογράφος στην 
παράσταση «Μια φορά και ένα λιμάνι…» (Ιούλιος 2021). Σαν δασκάλα εργάζεται με 
άτομα όλων των ηλικιών και σωματικών ικανοτήτων, χρησιμοποιώντας διάφορα 
μέσα (ορθοσωμική άσκηση, εκφραστική κίνηση, κίνηση και άσκηση μέσα στο νερό, 
χορός), με στόχο κάθε άτομο να εδραιώσει μια σχέση φροντίδας, εμπιστοσύνης και 
απόλαυσης αρχικά με το σώμα του και στη συνέχεια με ολόκληρο τον εαυτό του.

ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 20

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

19:00 - 21:00 Πεζοπορία με τους ....άγριους
ΠΑΡΑΦΙΔΙΑ ΜΕΧΡΙ ΤΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ

Λίγο πριν πέσει το φως παίρνουμε το μονοπάτι που οδηγεί στα Γράμματα. Κάπου 
στη διαδρομή και καθώς οι  σκιές μεγαλώνουν, ξεπροβάλλουν ιστορίες, ήχοι και 
αφηγήσεις για πλάσματα γνώριμα αλλά και μυστηριώδη. Πού ακριβώς; Πότε; 
Αυτό θα το ανακαλύψουμε περπατώντας...

21:30 - 22:30 Σινεμά στην παραλία
ΤΑΙΝΙΕΣ ΓΙΑ ... ΑΓΡΙΟΥΣ

Ιστορίες για αγρίους θα ζωντανέψουν πάνω σε σεντόνι, με φόντο τη θάλασσα 
και τον νυχτερινό ουρανό. Πριν από την κεντρική προβολή, δύο μαθητικές 
ταινίες μικρού μήκους:
 
“9 Μάρτη” πρεμιέρα της  νέας ταινίας  τoυ Ομίλου κινηματογραφικής 
εκπαίδευσης του 1ου Πειραματικού Γυμνασίου Σύρου και  

“LETTERS”, γυρισμένη το μακρινό 2006 στην παραλία του Αμερικάνου.

23:20 - 24:00 Νυχτερινή πεζοπορία | Με την υποστήριξη της Λ.Ε.Σ.
Η ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ

https://forms.gle/KTFVv17bDfyTrD2m9
https://forms.gle/KTFVv17bDfyTrD2m9


Επιστρέφουμε στον Κάμπο με φακούς κεφαλής και οδηγό τον Β. Γερασιμάτο από 
τη Λέσχη Εκπαιδευτικών Σύρου (Λ.Ε.Σ). Όσοι έχετε φακό κεφαλής, τον φέρνετε 
μαζί σας!

K E P E A - S Y R O U . K Y K . S C H . G R


